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Ballenstedt/Harz

Wir laden ein
zum
16. Deutschen Lungentag

am
21. September 2013

9.30 Uhr BegriuBung durch die Klinikleitung

Einstimmung mit dem Gospelchor ,,Rainbow Singers”
der Stiftskirche Gernrode

10.00 - 11.00 Uhr Einfiihrung zum 16. Deutschen Lungentag 2013:
»Friuherkennung von Lungenkrebs — eine Chance fiir das Leben
Dr. med. Barbara Wagener, Chefarztin Lungenklinik Ballenstedt
Hauptvortrag:
,Rehabilitation: Ein Muss fiir Patienten mit COPD und
anderen Lungenerkrankungen!?“
Prof. Dr. med. Axel Schlitt, Chefarzt Paracelsus-Klinik Bad Suderode

"

11.30-12.00 Uhr Tipps aus der Kneipp’ schen Praxis
Kati Hofmann — Physiotherapie MVZ Lungenklinik Ballenstedt

12.00-12.30 Uhr Atemgymnastik zum Mitmachen
mit Astrid Ulrich — Lungenklinik Ballenstedt

10.00 - 14.00 Uhr GroBer Gesundheitscheck
Messung von Lungenfunktion, Sauerstoffsattigung, Blutdruck,
Cholesterin (LDL und HDL), Blutzucker; COHb (Raucher);
Seh- und Hortest; Risikofaktoranalyse
Lungenklinik Ballenstedt / Stadtapotheke Ballenstedt / Augenoptik und
Horakustik Kirchvogel

10.00 - 14.00 Uhr Einblicke in die Klinik und die Ambulanzen des MVZ
- Informations- und Aktionsprogramm der Kinderpneumologie
- Informationsstand ,Diagnostik und Therapie des Lungenkarzinoms”
- Lungenspiegelung - was ist das? Team Endoskopie
- Informationsstand zur Beatmungsentwohnung (Weaning)
- Informationsstand zur Palliativ- und Hospizarbeit
- Informationsstand des Sozialdienstes
- Raucherentwdhnung: Vorstellung des neuen Kursprogramms
- Einblicke ins Schlaflabor
- Einblicke in die Radiologie (CT, Mammographie, Rontgen)



10.00 - 14.00 Uhr

13.00 Uhr

11.00 - 14.00 Uhr

Verschiedene Informationsstiande sowie sportliche und
kulturelle Aktivitaten
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Posterprasentation Wolterstorff-Gymnasium zum Thema
,Rauchen und Gesundheit”

,DaSein — En neuer Blick auf die Pflege”
(Fotoausstellung des Bundesministeriums fiir Gesundheit)
Krankenkassen: AOK, BARMER GEK, KKH
Pharmafirmen / Medizintechnik / Sanitatshauser
Sachsen-Anhaltische Krebsgesellschaft / Selbsthilfegruppen
Blichertisch (Erlos fur Hospizdienst ,,Hoffnung®)
Neinstedter Anstalten

Paracelsus-Harz-Klinik Bad Suderode

Kanzler von Pfau’sche Stiftung - Nicolaistift Ballenstedt
Buchhandlung Gebecke Quedlinburg

Schlosspapier Ballenstedt

Lungensportgruppe SV Curada e. V. Ballenstedt und
Lungensportgruppe Aschersleben

Energieerlebnispfad (Landkreis)

Fahrradhaus Kilian

Jugendverein Elf e. V. Aschersleben (Hipfburg)
Kreisvolkshochschule

Harzer Verkehrsbetriebe (HVB) Quedlinburg
Landfrauen Ballenstedt/Opperode (Tombola)

Haus am Teich Ballenstedt

Frauenhaus Ballenstedt mit Kinderschminken
Kerzenwerkstatt Stiftung Schloss Hoym

Filzarbeiten (Hornerbiene) Blankenburg

Krauterstand, Verkauf von Strick- und Hakeltieren
Freiwillige Feuerwehr Ballenstedt/Opperode

AulRerdem
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Kuchenbasar
Imbissstand

Karateverein Yamakawa Karate-Do Ballenstedt e. V.

Unterhaltung durch Notown-Music

AuRerdem laden wir alle Kinder der Umgebung zu einem ,,Kinder-Flohmarkt“ ein!
Jeder, der Lust hat, nicht mehr bendétigtes Spielzeug, Spiele, Blicher, CD’s .usw. zu tauschen oder
zu verauBern, hat hier die Moglichkeit!



